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諮詢您的藥劑師

減少您的藥費
使您能負擔長期服藥的費用

完全按照醫生開出的處方和服用時間服藥是常理。但是⋯⋯

藥費昂貴。每個人對此都深有體會，但是對於老年人等一些依靠固定收入生活的人，負擔藥費更加

困難。

一項研究顯示，在過去一年內，心臟病或糖尿病等慢性疾病的患者中，有百分之十八的人沒有購買

至少一種他們應該服用的處方藥。

以下是一些減少藥費的小提示。

1.  尋求藥劑師協助。您的藥劑師可以與您的醫生一起安全削減您的藥費。請攜帶一份所服用的

藥物清單。

2.  向藥劑師徵詢以下問題的答案：

• 我能得到非專利形式的藥物嗎？

•  針對我的疾病，我可以安全服用比較便宜的藥物嗎？

•  我能符合 Medicare 資格，以便參加 Medicare D 部分處方藥計劃嗎？

•  詢問藥房是否有特殊折扣計劃？

•  詢問是否有製藥廠或保險計劃提供藥物折扣？

•  我的藥房提供郵購嗎？如果我一次購買九十天的藥量，可以得到較低的價格嗎？

•  我的醫生是否可以開出較高劑量，好讓我用藥丸切割機將藥丸切成兩半服用？

（注意：某些藥物可能無法如此處理）。

•  我真的需要這種藥物嗎？切勿自行做出這種決定，而要徵詢您的醫生或藥劑師。

3.  設法聯繫您的社區衛生所。社區衛生所可以在降低藥費方面提供一些幫助。

請致電1-888-275-4722（免費電話），查詢離您最近的衛生所。
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